
Conseils pour les enfants porteurs de petites plaies 
 

 
 
Votre enfant présente une plaie qui a nécessité la pose de points de suture pour 

une durée de …. jours. 
 

Les fils pourront être retirés par un médecin ou une infirmière libérale. 

 
 
Il est nécessaire de respecter les instructions suivantes : 
 

 Appliquer de la Vaseline plusieurs fois par jour jusqu’à l’ablation des fils. 

 Garder la plaie propre et sèche (éviter les bains et les shampoings). 

 Surveiller sa température quotidiennement jusqu’à l’ablation des fils. 

 Appliquer une crème solaire écran total (indice 50) pendant 1 an sur la 
cicatrice lorsqu’elle est exposée au soleil, afin d’éviter l’apparition d’une 
pigmentation (coloration anormale). 

 
 

L’apparition d’un ou plusieurs symptôme(s) parmi : 
 

saignement, 

suintement, 

lâchage d’un ou plusieurs points, 

douleur, gonflement ou rougeur anormale, 

fièvre (température de 38°C ou plus), 

ganglion, 

 
 Doit vous faire contacter sans délai le centre où votre enfant a été 

examiné(e), ou si ce n’est pas possible, le service des urgences à 
proximité de chez vous. 
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